
માતભૃાષા અને ઇનફીરીયારીટી કોમલેક્સ (હીનતાની ભાવના)  

              માતભૃાષાનો અર્થ આપણને સૌને ખબર છે. એ ભાષા જે આપણે જન્મર્ી સાાંભળીને, 
શીખ્યા અને બોલ્યા. બસ સરળ અર્થ છે માતભૃાષાનો. હવેના સમયની કડવી વાસ્તવવકતા સારે્ હ ાં ર્ોડા 
સમય પહલેાાં જ અવગત ર્ઈ. માર  નવ ાં પ સ્તક હમણાાં જ આવ્ ાં “યોગ્ય જીવનસાર્ી કેવીરીતે શોધવો?” 
અને આ માટે ઘણાાં બધા નવોદિત વાચકોને મળવાન ાં પણ ર્્ ાં. અને હ ાં ખબૂ જ મોટી વાસ્તવવકતા સામે 
રૂબરૂ ર્ઈ કેમ કે આ જ વાચકોએ મારાાં આ પ સ્તકને અંગે્રજી ભાષામાાં અન વાિ કરીને પબ્લલશ કરવાન ાં 
જણાવ્ ાં. અને કારણ માત્ર એક જ હ ાં ગ જરાતી બોલી શક ાં છાં અને સમજી શક ાં છાં પણ વાાંચી નર્ી શકતો. 
આ શલિો જ્યારે સાાંભળ્યા તો એવ ાં લાગ્્ ાં કે કોઈ કડવી િવાનો ઘ ૂાંટડો ભરી લીધો હોય. પાંરત   પછી મે 
પોતાને જ પ્રશ્ન કયો કે શા માટે આટલ ાં બધ  અંગે્રજી ભાષાન ાં ચલણ? શ ાં ખરેખર અંગે્રજી એટલ ાં જરૂરી છે 
કે આપણે પોતાની માતભૃાષામાાં બોલવા માટે અને તેને શીખવા માટે નાનમનો અન ભવ કરીએ છીએ. 
આ તે વળી કેવી હોડ (રેસ) લાગી છે કે અંગે્રજી નહીં જાણીએ તો કોઈ પછૂશે પણ નહીં. શ ાં ખરેખર 
એટલ ાં બધ  અંગે્રજી જરૂરી છે અને હત  ાં? જવાબ તો મારો ના આવયો પણ આ પ્રશ્નનો ઉત્તર શોધવાની 
જરૂર વતાથઇ.        

                 અંગ્રેજી ભાષા ખોટી નર્ી બોલવી પણ અને શીખવી પણ. પરાંત   ખોટ ાં એ છે કે આપણે 
તેને બળજબરીર્ી સ્વીકાર કરી છે. આપણે તે ભાષાને અપનાઈ એટલા માટે છે કે આપણામાાં એક 
દહનતાની અને નાનમની લાગણીએ જન્મ લઈ લીધો છે. કિાચ આપના વડવાઓનો જ આ અન ભવ 
રહલેો હતો અને માટે જ પોતાની ભાષાને છોડીને આપણે બીજી ભાષાને સમજવા માાંગીએ છીએ. એવ ાં 
લાગે કે પોતાની માતાને છોડીને બીજી પારકી માતાને અપનાવી. અને માત્ર એટલે જ કે ક્ાાંક ડર છે કે 
રહી જઈશ ાં તો? ક્ાાંક ડર છે લોકો શ ાં વાતો કરશે? ક્ાાંક ડર છે કે બહારના િેશોમાાં જઈશ ાં તો શ ાં કરીશ ાં? 
ક્ારેક વવચા્ ું છે કે કોઈપણ ફોરેનરે તમારી ભાષાનો સ્વીકાર કયો ખરો? તેમના િેશોમાાં શ ાં આપણી 
ભાષાની શાળાઓમાાં બાળકોને જવા માટે બળજબરી ર્ઈ છે? તો આપણે કેમ સ્વીકાર કયો? અને 
સ્વીકાર કરીને શા માટે મજબરૂી બનાવી િેવાઈ બાળકો માટે? અને માટે જ આ પ્રશ્નનોના ઉત્તર વવષે 
ર્ોડી માદહતી આપવા માાંગ  છાં. કિાચ ર્ોડીક સ્પષ્ટતા આવી જાય. અને કિાચ આપણે આપણી ભાષાને 
હીનતા સ્વરૂપે ન જોઈને મનર્ી સ્વીકાર કરી શકીએ.    

ભણતર (જ્ઞાન)નો છેદ ભાષાના નામે:  

આમ તો અજકાલન ાં ભણતર માત્ર દડગ્રી કમાવીને સારી ભાષામાાં નોકરી કરવા પરૂત  ાં જ રહ્ ાં છે. જેટલી 
દડગ્રી એટલ ાં અભભમાન. ભલેને પછી નોકરી કરતાાં હોય પણ આડાંબર તો આકાશને આંબતો હોય. પરાંત   
હવે અંગ્રેજી માધ્યમમાાં ભણવ ાં એક જબરજસ્તીનો સોિો બનાવી િેવાયો છે. એક વાલી જ્યારે બીજા 
વાલીની સારે્ વાત કરે કે તેના િીકરા કે િીકરીને કઈં ભાષાની શાળામાાં ભણાવયા અને જો એવ ાં કહવેામાાં 
આવે કે માતભૃાષાની શાળામાાં તો એવી નજરર્ી જોવામાાં આવે કે કોઈ મોટો ગ નો ર્ઈ ગયો હોય. એવા 



ઓછા વવચાર સારે્ વાત કરવામાાં આવે કે તે વાલીને નાનમનો અન ભવ ર્ઈ આવે અને આમ ર્તાાં 
ઘણાાં અન ભવોને કારણે હવેના માતાવપતા અંગે્રજી માધ્યમમાાં પોતાના બાળકને ભણાવવા મજબરૂ બન્યા. 
નોકરીમાાં પણ જ્યાાં માતભૃાષાર્ી કામ ચાલી શકત  ાં તયાાં અંગે્રજી નર્ી આવડત ાં કહીને નાનમનો અન ભવ 
કરાવતા ઘણાાં ઉચ્ચ પિના વયક્ક્તઓ પણ આપણી વશક્ષણ વયવસ્ર્ા ખોરવવા માટે જવાબિાર છે. હ ાં 
અંગે્રજીની વવર દ્ધમાાં નર્ી. પરાંત   મારો મહતવનો પ્રશ્ન છે કે જે ભાષા આપણે બોલીએ છીએ તે માતભૃાષા 
શ ાં ખોટી છે? શ ાં માત્ર જરૂર પરૂત  ાં અંગે્રજી ભાષાન ાં જ્ઞાન લઈને આપણે એવ ાં કઈંક ન કરી શકીએ કે 
આપણી માતભૃાષા િરેક દ વનયાના ખણેૂ બોલાય. શ ાં તે શક્ બનાવી નર્ી શકતા આપણે? વવચાર કરજો 
અને તમારો પ્રવતઉત્તર આપજો. 

આપણી જ નાનમની લાગણી બીજાનો ધધંો.  

લગભગ અંગ્રેજોએ જ્યારર્ી આપણાાં િેશ ઉપર રાજ ક્ ું તયારર્ી જ આપણી િરેક સાંસ્કૃવતને આપણાાં 
પહરેવેશને અને સારે્ આપની ભાષાને હાંમેશા માટે ઊતરતી જોઈ અને આપણને અન ભવ કરાવી. 
આપણી નાનમ તેમના માટે સારો ધાંધો બની ગઈ. અને આટલાાં વષો વવતયા બાિ પણ આપણે હજ  પણ 
તે જ ગ લામીમાાં જીવીએ છીએ બસ માત્ર ફરક પડયો છે તે જ વવચારોને મોડનથ વવચારો કહવેાનો. શ ાં 
આપને ખબર છે અંગ્રેજો જાણતા હતા કે ભારત ઉપર અને તેની જનતા ઉપર રાજ કરવ ાં હશે ને તો 
તેમની માનવસકતા ઉપર રાજ કરો. અને જો તે કરવામાાં સફળ ર્યાાં તો તેઓ આપણાાં ગ લામ. અને 
ખરી હકીકતર્ી જોવામાાં આવે ને તો આપણી સાંસ્કૃવત માટેની આપણી નાનમની લાગણી તેમના માટે 
ધાંધો બની ગઈ. અતયારે પણ જો જોવા જઈએ તો અંગે્રજી ભાષાની શાળાઓન ાં ઊંચ ાં ધોરણ જણાવીને 
લટૂવામાાં આવતી શાળાની ફી. એવી જ રીતે બહારના િેશોમાાં જઈને આવેલા ક ટ ાંબોનો આડાંબર એટલે 
અતયારની પદરક્સ્ર્વત. પણ શ ાં આપણે આ પદરક્સ્ર્વતને બિલી ના શકીએ. શા માટે આપણે આપણી 
ભાષાને છોડીને માત્ર મોડનથના નામે બીજી ભાષાને અપનાવી. હજ  પણ જણાવવા માાંગીશ આ ભાષાર્ી 
વવર દ્ધ નર્ી પરાંત   પોતાની સાંસ્કૃવત છોડીને તે અપનાવવાની વવર દ્ધમાાં છાં. શ ાં આપ સહમત છો?    

ભાષા એવી કે જે દરેક લાગણીને વ્યક્ત કરી શકે.  

બહ  જ સામાન્ય ઉિાહરણ સારે્ સમજાવવા માાંગ  તો આપણાાં સાંબાંધો. કાકા-કાકી, મામા-મામી, ફોઇ-ફુઆ 
વગેરે વગેરે નામર્ી આપણાાં વડીલોને સાંબોવધએ છીએ. પરાંત   અંગ્રેજીમાાં માત્ર આપણે “અંકલ-આંટી” ર્ી 
સાંબોવધએ છીએ. જરાક વાર વવચારજો કેટલો આછકલાઈ ભયો આ શલિ લાગે. આપણી સાંસ્કૃવતમાાં 
આપણાાં વડીલોને આપણે માનર્ી બોલાવીએ છીએ. કેમ? માત્ર ઉંમર નહીં પરાંત   તેમના અન ભવની 
ઉંમરને આપણે માન આપીએ છીએ. આપણી સાંસ્કૃવત પહલેેર્ી જ પેઢીઓ વચ્ચેન ાં સમન્વય સમજાવે છે. 
વડીલોના અન ભવ અને આપણી તાકાત બાંને મળીને કઈંક સાર ાં કરી શકે તે માટે જ આ સાંબાંધોને  
આપણે અલગ-અલગ નામર્ી સાંબોધતા અને મનમેળ બનતો. માત્ર ઉપરછલ્લી વાતો નહતી. સારે્ 
મોટાને જેમ માન આપીએ તેમ આપણો અહાંકાર નમતો જાય અને આપણે આપણી આતમા સ ધી પોંહચી 



શકીએ તે જ મહતવ રહતે  ાં. પરાંત   હવે તો અંગે્રજી ભાષાનો વયાપ એટલો ને કે આપણે એમ પણ મોડનથના 
નામે આપણી સાંસ્કૃવત, ભાષા અને સાદહતયને વતલાાંજભલ આપી ચકૂ્ા છીએ. અને સારે્ અંગ્રેજી બોલવાના 
આગ્રહના કારણે કોઈપણ એક સાદહતય ઉપર આપણો કમાન્ડ નર્ી રહ્યો. સારે્ અંગ્રેજી ભાષાની પોતાન  
શલિભાંડોળ પણ આપણાાં શલિભાંડોળર્ી ઘણ ાંય ઉતરત  ાં હોવા છતાાંય આપણે માત્ર આપણાાં આડાંબરને 
સાંતોષવા માટે જ આ ભાષાના ઉપયોગને પ્રાધાન્ય આપીએ છીએ. શલિભાંડોળ સમજવ ાં હોય તો આપણી 
કક્કો અને બારાખડીના શલિો અને અંગ્રેજીના માત્ર ગણતરી કરી લેજો ખ્યાલ આવી જશે.  

અંતમાાં મારે એટલ ાં જ કહવે  ાં છે કે ભાષાની પસાંિગી એવી કરો કે શલિોનો પ્રભાવ પડ.ે બીજાના મનને 
જીતી જાય તે શલિોનો ઉપયોગ જ સાચો ઉપયોગ. માત્ર મને ફાાંકડ ાં અંગે્રજી બોલતા બીજ ાં વયક્ક્ત અંજાઈ 
જાય તેવા પ્રલોભન સારે્ બોલેલી ભાષા માત્ર આડાંબરને જ જન્મ આપે છે.  

નમસ્કાર  

 

 


